
 

Dva vlci 
 

 
 

 
 
 

Jeden vecer vzal stary Indian sveho vnuka a vypravel mu o bitve, 
ktera probiha v nitru kazdeho cloveka.  Rekl mu, “synku, ta bitva v 

kazdem z nas je mezi dvema ‘vlky’. 
 

 
Jeden je spatny.    Je to vztek, zavist, zarlivost, smutek,               

sobeckost, hrubost, nenavist, 

sebelitost, falesnost, namyslenost a ego. 
 

 
Ten druhy je dobry.    Je to radost, pokoj, laska, nadeje, 

vyrovnanost, skromnost, laskavost, empatie,                            
stedrost, vernost, soucit a duvera. 

 
 

Vnuk o tom vsem premyslel a po minute se zeptal,  
    “A ktery vlk vyhraje?” 

 
 

Stary indian odpovedel, “Ten ktereho krmis”. 


